
Les ingrédients possibles du poème 

Ecrire un poème, c’est écrire très librement, mais on 

peut suivre quelques règles ou utiliser quelques 

ingrédients pour mettre en forme nos idées ou les 

voir apparaître. 

Par exemple : 

- des vers, des strophes, un refrain, 

- un thème, 

- de l’humour, 

- des sentiments, 

- du rythme, 

- des rimes (même son à la fin de tous les vers), 

- des répétitions, 

- des onomatopées (bruits écrits), 

- des jeux de sons avec les voyelles répétées 

(assonances) ou les consonnes répétées 

(allitérations) 

- une conclusion 

- des acrostiches (les vers du poème commencent 

par les lettres d’un seul mot) 

- des mots-valises (mots inventés écrits à partir de 

deux bouts de mots)… 


